
Anaerop Bakteriler 



Giriş 

Bu grup içinde oksijensiz ortamda üreyen bakteriler 

bulunur

Oksijen anaerep bakteriler için genellikle toksik etki 

gösterir 

Atmosfer oksijeni ile anaerop bakterilerdeki 

flavoproteinler reaksiyona girerek;

 Süperoksit radikallerinin (O2)

 Hidrojen peroksitin (H2O2)

 Serbest hidroksil radikallerinin (OH), meydana 

gelmesine neden olur



Giriş

Oksijeni kullanan organizmalar, kendilerini süperoksit

anyonlardan koruyacak enzimlere sahiptir 

Bu enzimlerden en çok bilineni Süperoksit Dismutaz

(SODs) olarak bilinen enzim ailesidir 

Süperoksit anyonlarının hidrojen perokside dönüşümünü 

katalize eder 

O2 + 2H+ H2O2

Katalaz enzimi varlığında da hidrojen peroksit, su ve 

oksijene dönüştürülür

H2O2 H2O + O2

Anaerop Bakterilerin toksik radikalleri parçalayacak  

enzimleri yoktur



Giriş

Anaeroplar;

 Toprak 

 Bataklıklar 

 Göl 

 Nehir çöküntüleri

 Denizler 

 Lağım suları

 Hayvanlarda, yaygın olarak bulunurlar 



Giriş

İnsanlarda da düşük oksijen miktarı olan bölgelerde flora 

üyesidirler

Vücut florasının önemli bir bölümünü oluştururlar 

Bu bölgeler;

 Dişler çevresindeki ağız boşlukları

 GİS

 Genitoüriner kanal

 Deri 



Giriş

Anaerop bakterilerin enfeksiyon oluşturması için;

 Doku hasarı

 Dolaşım bozukluğu

 Yabancı cisim varlığı, gibi oksijenlenmenin bozulduğu 

uygun ortam oluşması gerekir



Giriş

Enfeksiyonda etken olarak anaerop bakterileri 

düşündüren durumlar;

 Kötü kokulu irinli enfeksiyonlar

 Deri ve mukozalarla irtibatlı lezyonlar

 Doku içinde gaz oluşumu

 Yabancı cisimlerin, dolaşım bozukluğunun bulunması

 Aerop kültürlerde üreme olmaması



Giriş

Anaerop bakteri enfeksiyonları endojen ve ekzojen 

kaynaklı olabilirler 

Enfeksiyonların çoğu endojen kaynaklıdır 



Giriş

Anaerop bakteriler öncelikle spor oluşturma ve Gram ile 

boyanma özellikleri ile morfolojilerine göre 

sınıflandırılırlar 

30’dan fazla cins ve 200’den fazla tür bulunmaktadır

Ancak, bunların çoğu patojen değildir



Anaerop Bakteriler

Sporsuz anaerop bakteriler

 Anaerop gram (+) koklar
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basiller
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Clostridium perfiringens

C. tetani

C. botulinum

C. difficile
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Sporsuz anaerop bakteriler
Anaerop gram (+) koklar

İnsan için önemli olan tek cins Peptostreptococcus’tur

Vücudun birçok bölgesinde normal flora elemanı olarak 
bulunur

En sık;

 kadın genital sistemi enfeksiyonlarına bağlı 
bakteriyemiler

 cerrahi girişim sonrası P. magnus tarafından 
oluşturulan kemik ve eklem enfeksiyonları görülür

Diğerleri çoğu kez diğer anaeroplar ve aeroplar ile 
birlikte miks enfeksiyonlar şeklindedir 



Sporsuz anaerop bakteriler
Anaerop gram (-) koklar

Sadece Veilonella türleri insanda nadiren hastalık 

oluşturabilir

Enfeksiyon pekçok anaerop enfeksiyonda olduğu gibi 

diğer anaeroplar ve aeroplarla birlikte miks şeklindedir



Sporsuz anaerop bakteriler
Anaerop gram (-) basiller

Bu grupta yer alan en önemli cinsler;

 Bacteroides

 Prevotella

 Porphyromonas

 Fusubacterium

Bu bakterilerin çoğu;

 Ağız

 Üst solunum yollar

 Kadın genital sistemi

 Bağırsak florasında, bulunur



Sporsuz anaerop bakteriler
Anaerop gram (-) basiller

Oluşturdukları enfeksiyonların çoğu endojen kaynaklıdır 

Kötü kokulu abse ve nekrotik enfeksiyonlara neden 

olurlar 



Sporsuz anaerop bakteriler
Anaerop gram (-) basiller

Bacteroides

Bacteroides cinsi içinde ortak özelliklere sahip birçok 

bakteri Bacteroides fragilis grubu adı altında 

toplanmıştır

Tipik gram (-) hücre duvarı yapısı bulunmasına karşın, 

lipopolisakkariti diğer gram (-) bakterilerde olduğu gibi 

endotoksin etkisi yapmaz



Sporsuz anaerop bakteriler
Anaerop gram (-) basiller

Bacteroides

Diğer Bacteroides türleri barsak florasında bol olarak 

bulunurlarken, B. fragilis grubu %1’den az orandadır

Buna karşılık barsak perforasyonu sonucu gelişen 

intraabdominal enfeksiyonlardan en çok izole edilen B. 

fragilis grubudur



Sporsuz anaerop bakteriler
Anaerop gram (-) basiller

Bacteroides



Sporsuz anaerop bakteriler
Anaerop gram (+) sporsuz basiller

İçinde yer alan cinsler;

 Actinomyces

 Mobiluncus 

 Lactobacillus 

 Propionibacterium 



Sporsuz anaerop bakteriler
Anaerop gram (+) sporsuz basiller

Actinomyces

Mantarlara benzer şekilde filamentöz uzantılar ve 

dallanmalar oluşturarak ürerler 

Bu nedenle mantar zannedilmişlerdir 

Ancak;

 Mitokondrilerinin olmaması 

 Hücre duvarı yapıları farklılıkları

 Penisilinden etkilenip antifungal ilaçlardan 

etkilenmemeleri, prokaryotik hücre yapısına sahip 

olduklarını göstermiştir



Sporsuz anaerop bakteriler
Anaerop gram (+) sporsuz basiller

Actinomyces

Bu cins içinde birçok tür yer almaktadır

İnsan enfeksiyonlarından en çok sorumlu olan tur A. 

israelii’dir



Sporsuz anaerop bakteriler
Anaerop gram (+) sporsuz basiller

Actinomyces

Actinomyces türleri,

 Normal üst solunum yolu

 GİS

 Kadın genital sistemi, florasında bulunur

Buradan travma, cerrahi gibi nedenlerle derin dokulara 

yayılarak endojen kaynaklı kronik süpüratif 

enfeksiyonlara yol açabilirler 

Oluşturdukları enfeksiyonlara genellikle başka 

bakterilerde eşlik eder 



Sporsuz anaerop bakteriler
Anaerop gram (+) sporsuz basiller

Actinomyces

Actinomyces enfeksiyonları için tipik bulgu;

 asıl enfeksiyon bölgesinde bir abse ve buradan dış 

ortama sinüs oluşumu ve pürülan eksudanın 

drenajıdır

Enfeksiyon (direk) yayılma eğilimindedir 

Hastalık materyalinde bulunan 30-200 μm 

büyüklüğünde, sülfür granülleri Actinomyces 

enfeksiyonları için karakteristiktir 

Sülfür granülleri enfeksiyon bölgesinde oluşan ve 

nötrofillerle çevrili Actinomyces kolonileridir 



Sporsuz anaerop bakteriler
Anaerop gram (+) sporsuz basiller

Actinomyces

Aktinomikoz şekilleri;

 Servikofasiyal aktinomikoz
En sık görülen aktinomikoz şeklidir

Ağız florasında bulunan Actinomyces’lerin diş çürüğü ya da diş 
çekimi sonrasında derin dokulara ilerlemesi ile ortaya çıkar

Enfeksiyon bölgesi şiş, kızarık ve çok serttir

Sinüs ve fistül oluşumu tipiktir ve buradan pürülan materyal 
dışarı akar

Enfeksiyon  yayılarak periostit, osteomiyelit ve menenjit gibi 
komplikasyonlara yol açabilir

 Torasik aktinomikoz

 Abdominal aktinomikoz

 Pelvik aktinomikoz



Sporsuz anaerop bakteriler
Anaerop gram (+) sporsuz basiller

Actinomyces

Tanı

Enfeksiyon bölgesinden bol miktarda örnek alınması 
gerekir

Materyalde sülfür granülleri görülürse ezilerek Gram ile 
boyanır

 Granülün ortasından çevreye doğru uzanan gram (+) 
dallanma gösteren bakteriler araştırılır 

Kültür için zengin besiyerlerine yapılan ekimler anaerop 
koşullarda, en az iki hafta bekletilir

Bu süre sonunda A. israelii azı dişi görünümünde 
koloniler oluşturur 



Sporsuz anaerop bakteriler
Anaerop gram (+) sporsuz basiller

Actinomyces



Sporsuz anaerop bakteriler
Anaerop gram (+) sporsuz basiller

Propionibacterium

İnsan derisi, konjunktiva, dış kulak yolu, farinks ve kadın 
genital sistemin de normal flora elemanı olarak bulunur

Propionibacterium acnes akne patogenezinde, 
inflamatuar yanıtı başlatarak etkili olduğu bilinmektedir

Ayrıca;

 Yapay kalp kapağı ve protez eklemi olan

 IV kateteri ve BOS şantı bulunan hastalarda, fırsatçı 
enfeksiyonlar oluşturabilirler 



Sporsuz anaerop bakteriler
Anaerop gram (+) sporsuz basiller

Propionibacterium

Propionibacterium’ların en önemli özelliklerinden biri kan 

kültürlerinde sıklıkla üremeleridir 

Bunun nedeni daima enfeksiyon değil, deriden olan 

kontaminasyondur

Propionibacterium’lar kan kültürlerini en çok kontamine 

eden anaerop mikroorganizmalardır 



Sporsuz anaerop bakteriler
Anaerop gram (+) sporsuz basiller

Propionibacterium



Sporsuz anaerop bakteriler
Anaerop gram (+) sporsuz basiller

Mobiluncus

Gram (-) boyanabilen basillerdir

Ancak, tipik bir gram (+) bakteri hücre duvarı yapısına 

sahiptirler

Endotoksinleri yoktur ve gram (+) bakterilere etkili olan 

antibiyotiklere duyarlıdırlar 

Başta kadın genital sistemi olmak üzere florada 

bulunurlar

En sık görülen enfeksiyonu, Gardnerella vaginalis ile 

birlikte sinerjik etki sonucu oluşturdukları bakteriyel 

vaginozistir 



Sporsuz anaerop bakteriler
Anaerop gram (+) sporsuz basiller

Lactobacillus

Zorunlu yada fakültatif anaerop olabilen basillerdir 

Ağız, mide, barsaklar ve genitoüriner sistem florasında 

bulunur 

En sık idrar ve kan örneklerinden izole edilirler 

Laktobasiller insanda çok nadir enfeksiyon oluştururlar 

ve probiyotik olarak kullanılırlar



Sporsuz anaerop bakteriler
Anaerop gram (+) sporsuz basiller

Lactobacillus



Sporlu anaerop bakteriler

Anaerop sporlu gram (+) basiller içinde sadece 
Clostridium cinsi bulunur

Clostridium’ların 113 türü tanımlanmıştır 

Bunlar içinde en sık hastalık oluşturan türler;

 C. perfiringens

 C. tetani

 C. botulinum

 C. difficile

Birçok Clostridium türü doğada, toprakta, sularda ve 
insan da dahil olmak üzere birçok canlının florasında 
bulunur



Sporlu anaerop bakteriler
C. perfiringens

İnsanda hastalıklardan en çok sorumlu olan Clostridium
türüdür 

Büyük, gram (+), hareketsiz, sporlu, anaerop basillerdir 

Kanlı agar besiyerinde ürediğinde tipik olarak çift zonlu 
hemoliz oluşturur 

Koloninin hemen çevresindeki tam hemoliz teta toksin, 
dışındaki tam olmayan hemoliz ise alfa toksin tarafından 
meydana getirilir 



Sporlu anaerop bakteriler
C. perfiringens

C. perfiringens’in insanlar için patojen olan tipleri 

 A tipi (gazlı gangren ve besin zehirlenmeleri)

 C tipi (nekrotizan enterit)

En önemli toksini alfa toksinidir

 Lesitinaz aktivitesi gösterir ve birçok insan hücresi için 

toksiktir 

Enterotoksin ise kalın barsakta üretilir ve spor oluşumu 

sırasında salgılanır 



Sporlu anaerop bakteriler
C. perfiringens

Sitotoksik ve enterotoksik etkiyle GİS mukoza 

hücrelerinde membran permeabilitesini bozar 

Toksinin etkili olabilmesi için besinler yoluyla çok sayıda 

bakterinin (>108) organizmaya alınması gereklidir 



Sporlu anaerop bakteriler
C. perfiringens

Gazlı gangren (Clostridial miyonekroz);

Anaerop bakterilerin üremesi için uygun koşulların 
oluştuğu yaralanma durumlarında ortaya çıkar

Kısa süreli bir inkübasyondan sonra çok şiddetli bir ağrı 
ile başlar

Ödem ve büyük hemorajik büller tipiktir 

Yaradan kötü kokulu seröz bir sıvı sızar

Gaz oluşumu sıktır, ancak gazın yokluğu tanıyı ekarte 
ettirmez 

Çok ağır klinik tabloya karşın hastanın bilinci sonuna 
kadar açıktır

Hastalık çok hızlı ilerleyerek yaygın kas nekrozu, şok 
böbrek yetmezliği ve ölüm ortaya çıkar



Sporlu anaerop bakteriler
C. perfiringens

Gazlı gangren (Clostridial miyonekroz);

Gazlı gangrenin tanısında klinik bulgular önemlidir 

Sızan seröz eksudadan yapılan ve gram ile boyanan 

preparatlarda az sayıda lökosit ile birlikte gram (+) 

basiller görülür 

Anaerop ortamda yapılan kültürlerde C. perfiringens çok 

hızlı ürer (ikiye bölünme süresi 8 dk)



Sporlu anaerop bakteriler
C. perfiringens

Besin zehirlenmesi;

Etken, enterotoksin üreten C. perfiringens tip A’dır 

Çok sayıda bakterinin et ürünleri ile alınmasıyla ortaya 
çıkar 

Kısa (8-24 saat) inkübasyondan sonra karın ağrısı ve 
sulu dışkılama başlar 

Ateş, bulantı ve kusma yoktur ve hastalık genelde 24 
saat içinde kendiliğinden iyileşir 



Sporlu anaerop bakteriler
C. perfiringens

Nekrotizan enterit;

Beta toksin üreten C. perfiringens tip C sorumludur 

İnce barsakta nekroza bağlı olarak karın ağrısı, kanlı 

diyare, peritonit ve şok ortaya çıkar

Nadir görülür, ancak mortalitesi %50 gibi yüksek 

oranlardadır 



Sporlu anaerop bakteriler
C. perfiringens



Sporlu anaerop bakteriler
C. tetani

Gram (+), hareketli, sporlu basillerdir 

Sporları bakterinin genişliğinden daha büyüktür ve 

terminal olarak yerleşir 

Bu nedenle bakteriler tenis raketi veya davul tokmağı 

şeklinde görülürler 



Sporlu anaerop bakteriler
C. tetani

Tetanusun patogenezinden sorumlu olan C. tetani’nin 

tetanospazmin adlı ekzotoksinidir 

Tetanospazmin A (hafif) ve B (ağır) zincirlerden oluşur 

Ağır zincir, alfa motor nöronların gangliosidlerine 

bağlanır ve hafif zincir bu sinir hücreleri içine girer

Toksin buradan retrograd aksonal transport ile periferik 

sinirlerden santral sinir sistemine doğru hareket eder 

Spinal kord ve beyin sapına gelen toksin etkisini 

presinaptik bölgede gösterir



Sporlu anaerop bakteriler
C. tetani

Nörotoksik inhibitör sinapslarda, presinaptik bölgede 
GABA ve glisin gibi nörotransmitterlerin salınımını blokke 
eder

Bu sayede eksitatör sinaptik aktivitenin kontrolsüz 
kalmasını sağlar

Sonuçta kas tonusu artar, rijidite ortaya çıkar

Motor sistem gelen uyarılara tetanik spazm adı verilen 
kasılmalarla yanıt verir 



Sporlu anaerop bakteriler
C. tetani



Sporlu anaerop bakteriler
C. tetani

Tetanus;

C. tetani sporlarının direkt olarak vücuda girmesi ile 
bulaşır

Genellikle kirli yaralanmalar, doku içine girmiş yabancı 
cisimlerin varlığı enfeksiyonun bulaşında önemlidir 

Bunun yanında diken batması gibi basit ve temiz 
yaralanmanın olduğu veya yaralanmanın hiç 
hatırlanmadığı olgularda vardır 



Sporlu anaerop bakteriler
C. tetani

Tetanus;

Kuluçka süresi

 Sporların vejetatif hale geçmesi için gereken süreye

 Bakterinin toksin yapma gücüne 

 Toksinin santral sinir sistemine ulaşma süresine, bağlı 

olarak 2 gün – 2 ay arasında değişir 

Bakteri vücuda girdiği bölgede lokalize kalır, yayılmaz ve 

kana karışmaz 

Tetanus C. tetani’nin ekzotoksinleri ile oluşan bir 

hastalıktır



Sporlu anaerop bakteriler
C. tetani

Tetanus şekilleri;

 Generalize tetanus

 Lokalize tetanus

 Sefalik tetanus

 Neonatal tetanus



Sporlu anaerop bakteriler
C. tetani

Tanı;

Diğer birçok klostridiyal hastalıktaki gibi, klinik görünüme 

göre yapılmaktadır 

C. tetani’nin mikroskobik tespiti veya kültürde üretilmesi 

faydalıdır, ancak sıklıkla başarısızdır (%30 başarı)



Sporlu anaerop bakteriler
C. tetani



Sporlu anaerop bakteriler
C. tetani

Tetanus hastalığı çok az miktarda toksin ile oluştuğu için, 
antikor oluşumu çok zayıftır

Bu nedenle tatanus geçiren hastalarda bağışıklık 
oluşmaz 

Tetanus ekzotoksinin formol ile karşılaşması sonucu, 
toksinin toksik etkisi kaybolur, ancak antijenik özelliği 
sürer

Buna toksoid adı verilir ve aşı amacıyla kullanılır (DBT)



Sporlu anaerop bakteriler
C. botulinum

Gram (+), subterminal sporlu, hareketli, anaerop 

basillerdir

Salgıladığı nörotoksini ile hastalık oluştururlar 

C. botulinum toksini, bakterinin erimesi ile açığa çıkan 

sitoplazmik proteinlerdir

Dünyada bilinen en güçlü zehirdir 

A ve B bölümlerinden oluşur 

 B bölümü (ağır zincir), toksinin mide asiditesine 

dayanıklılığını sağlar 

 A bölümü (hafif zincir), bir nörotoksindir 



Sporlu anaerop bakteriler
C. botulinum

Toksin kana karıştıktan sonra nöromusküler bileşkedeki 

kolinerjik sinir reseptörlerine, postganglionik 

parasempatik sinir uçlarına ve otonomik ganglionlara 

bağlanır 

Toksin burada sinir hücresi içine alınır ve irreverzibl 

olarak asetil kolin salınımını inhibe eder 

Bu inhibisyon sonunda presinaptik iletim bozukluklarına 

bağlı olarak motor sistemde paraliziler ve parasempatik 

fonksiyon bozuklukları ortaya çıkar 



Sporlu anaerop bakteriler
C. botulinum

Botulismus toksinin alınış şekline göre 3 tipte ortaya 

çıkar;

 Besin zehirlenmesi

 Bebek botulismusu

 Yara botulismusu



Sporlu anaerop bakteriler
C. botulinum

Besin zehirlenmesi;

Konserve gıdalarda bakterinin üreyerek toksin 

oluşturması ve hazır toksinin vücuda alınması ile gelişir

C. botulinum sporları ısıya çok dirençlidir 

Kaynatma ile sporlar öldürülmez ve hatta ortamın 

oksijeninde azalmaya neden olduğu için üremesini 

kolaylaştırabilir 

Toksin ise ısıya duyarlıdır ve kaynatma ile 10 dk’da

etkisini kaybeder 



Sporlu anaerop bakteriler
C. botulinum

Besin zehirlenmesi;

Gıdalara bağlı botulismus, genellikle evde hazırlanan 

konservelerin yenilmesi sonucu ortaya çıkar

Anaerop konserve ortamında sporlar vejetatif hale 

dönerek ürerler ve toksin üretirler 

Bu toksini içeren konservelerin pişirilmeden yenmesi ile 

hastalık gelişir 



Sporlu anaerop bakteriler
C. botulinum

Bebek botulismusu;

Bebeklerin sindirim kanalında C. botulinum’un kolonize 
olup, vücut içinde toksin oluşturmasına bağlı olarak 
gelişir 

Gevşek bebek sendromu olarak da bilinir 

En sık C. botulinum sporları ile kontamine bal
yenilmesinden sonra ortaya çıkar

Bu nedenle bir yaşından küçük bebeklere bal 
verilmemelidir 

Yara botulismusu;

Yara yerinde kolonize olan C. botulinum’un çoğalması ve 
vücutta toksin oluşturmasına bağlı olarak gelişir 



Sporlu anaerop bakteriler
C. botulinum

Tanı;

Dışkı ve artık gıdalardan kültür yapılabilir ve aynı 

örneklerde ve hasta serumunda toksin aranabilir

Botulismusdan iyileşen hastaların serumlarında 

antitoksin antikorlar gelişmez 

 Yani bağışıklık oluşmaz 



Sporlu anaerop bakteriler
C. botulinum



Sporlu anaerop bakteriler
C. difficile

Gram (+), subterminal sporlu, anaerop basillerdir 

C. difficile A (enterotoksin) ve B (sitotoksin) olmak üzere 
iki toksin oluşturur 

 Toksin A
Tipik endotoksinler gibi barsak lümeninde sıvı toplanmasına 
neden olur

Bu sıvı visköz ve kanlı görünümdedir 

Bunun nedeni mukoza hücrelerini zedeleyerek barsaklarda 
sıvı toplanmasına neden olmaktır 

 Toksin B 
Enterotoksin aktivitesi yoktur 

Toksin B, sadece toksin A  ile mukoza hücrelerinin tahribatı 
sonucu alttaki dokulara geçebilir ve toksik etkisini gösterebilir 



Sporlu anaerop bakteriler
C. difficile

C. difficile enfeksiyonları için risk altında olan kişiler 

 Hastanede yatan

 Antibiyotik kullanan 

 Yaşlı, hastalardır 

C. difficile antibiyotiklere çok dirençli olduğu için, 

antibiyotik kullanımı sonrasında barsak florasında 

bulunan diğer bakteriler baskılanmakta ve C. difficile

sayısı artmaktadır 

Pseudomembranöz enterokolit



Sporlu anaerop bakteriler
C. difficile

Tanı;

Endoskopide kalın barsaklarda inflamasyon ve 

pseudomembranlar görülür 

Dışkıda C. difficile aranması için kültür yapılabilir 

Ancak normal barsak florasında bulunabileceği için her 

üretile C. difficile etken olarak kabul edilmemelidir 

Asıl tanı koydurucu bulgu ise, dışkıda üretilen C. difficile

suşlarının toksin salgıladıklarının ortaya konulmasıdır 

Dışkıda toksin ELISA gibi yöntemlerle aranabilir 



Sporlu anaerop bakteriler
C. difficile



Tanı

Örnek alınması 

 Örnekler hava içermeyecek şekilde alınmalı.

 Normal flora ile kontaminasyon önlenmeli

Örneklerin laboratuvara ulaştırılması

 Anaerop koşullarda ulaştırılmalı

 Taşıyıcı besiyerleri (cary-Blair…)

Mikrobiyolojik inceleme



Mikrobiyolojik inceleme

Makroskobik inceleme

Mikroskobik inceleme

Kültür

 Anaerop bakterileri üretmek için zenginleştirilmiş 

besiyerlerine gerek vardır (hemin, K 1 vitamini, 

sistin…)

 Besiyerlerinde redüksiyon yapıcı maddeler bulunmalı

 Ekim yapılan besiyerleri anaerop atmosferde inkübe

edilmelidir

Anaerop jar

Anaerop kabin







Tedavi

Lokalize apselerde irinin drenajı

Hava ile temasın sağlanması

Antibiyotik tedavisi

 Penisilin –G

 Ampisilin + sulbactam ...

 Sefoksitin

 Metronidazol

 Klindamisin

 Kloramfenikol

Gereken durumlarda antitoksin verilmesi


